
36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Männer Langstrecke M 20 9 450 m
Männer Mittelstrecke M 20 3 150 m
Senioren M 30 - M 80 9 450 m
Frauen 9 450 m
Seniorinnen W 30 - W 80 9 450 m
Senioren M 60 - M 80 3 150 m
Frauen 3 150 m
Seniorinnen W 30 - W 80 3 150 m
männliche Jugend A 3 150 m
männliche Jugend B 3 150 m
weibliche Jugend A 3 150 m
weibliche Jugend B 3 150 m
Jungen M 6 und jünger 410 m
Schüler M 7 - M 9 965 m
Schüler M 10/ M 11 1 575 m
Schüler M 12/ M 13 1 575 m
Schüler M 14/ M 15 3 150 m
Mädchen W 6 und jünger 410 m
Schülerinnen W 7 - W 9 965 m
Schülerinnen W 10/ W 11 1 575 m
Schülerinnen W 12/ W 13 1 575 m
Schülerinnen W 14/ W 15 1 575 m

E R G E B N I S L I S T E

36.  Osterlauf

am 23. April 2011 auf der Erpeler-Ley

Ausrichter: TuS Erpel 1911
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

1. Dexel Christina LG Siebengebirge Frauen 0:48:55 1991 194
1. Höfeler Freya LG Siebengebirge Frauen 0:48:55 1991 195
3. Steffens Michaela Ela-liebt-Hase Frauen 0:52:15 1982 111
4. Charlier Leonie Beueler Kenianer Frauen 1:04:12 1987 108

1. Rothe Denis TuS Erpel Männer 0:39:30 1982 171
2. Bungert Oliver Lörzweiler Männer 0:41:14 1984 136
3. Over Markus Rheinhöhenlauf Männer 0:42:14 1993 156
4. Behr Michael Asbach Männer 0:44:21 1982 102
5. Kreuser Matthias Linkenheim-Hochstetten Männer 0:50:45 1986 135

1. Kelter Yvonne SV Blau-Gelb Dernau Seniorinnen W30 0:51:25 1980 162

1. Degen Christian Beueler Kenianer Senioren M30 0:37:51 1981 107
2. Becker Matthias LG Siebengebirge Senioren M30 0:39:29 1977 133
3. Steffens Lars Hase-liebt-Ela Senioren M30 0:42:28 1977 118
4. Thienel Mark Team Weizenbiker Senioren M30 0:48:16 1977 169

1. Schedlbauer Ruth MRRC München Seniorinnen W35 0:47:37 1976 155
2. Ost Dorit Ratingen Seniorinnen W35 0:50:28 1976 211
3. Wawrzyniak Petra LT Siebengebirge Seniorinnen W35 0:52:14 1972 144

1. Martin Oliver Team Dolorgiet/A.C.V Senioren M35 0:34:17 1974 213
2. Bergmann Werner LAZ Puma Troisdorf-Siegburg Senioren M35 0:34:35 1972 126
3. Birkhölzer Patrick KfW Duathlon Senioren M35 0:36:09 1976 122
4. Kiczynski Marcel Ratingen Senioren M35 0:36:28 1975 212
5. Choukri Abderrahim Rottbize Senioren M35 0:40:30 1972 193
6. Kotthoff Frank TuS Erpel Senioren M35 0:40:53 1973 191
7. Klein Uwe Sportfreunde Neustadt Senioren M35 0:44:10 1972 188
8. Meyer Niels Barrien Senioren M35 0:46:38 1974 106
9. Deberny Mariusz Custopol Polska Senioren M35 0:47:00 1972 219

1. Spitz Anni LT Siebengebirge Seniorinnen W40 0:44:11 1967 208
2. Zuber Anna-Lena Tri Power Rhein Sieg Seniorinnen W40 0:48:40 1970 197

1. Pietschnig Harry LG Rolandsecker Weg Senioren M40 0:39:48 1968 132
2. Wendrich Jochen SSF Bonn Senioren M40 0:40:02 1969 159
3. Gromes René Tus Roland Brey Senioren M40 0:41:57 1969 173
4. Kraemer Jens Meddys LWT Koblenz Senioren M40 0:42:06 1969 154
5. Efferoth Timo LT Siebengebirge Senioren M40 0:42:48 1971 146
6. Grathoff Heiko VfB Linz Senioren M40 0:43:21 1971 182
7. Dömlang Robert Bad Honnef Senioren M40 0:44:19 1967 105
8. Leykum Günter FV Bad Honnef Senioren M40 0:45:25 1967 214
9. Thewes Carsten Triathlon-TuS-AW Senioren M40 0:47:00 1968 218
10. Schlömer Jochem Bönnsche 04 Senioren M40 0:48:58 1967 109
11. Wehner Stephan LT Siebengebirge Senioren M40 0:49:10 1967 145
12. Hußmann Frank SV Windhagen Senioren M40 0:54:28 1969 167

1. Lennartz Birgit LLG St. Augustin Seniorinnen W45 0:39:41 1965 100
2. Diehl Britta Tripower Rhein-Sieg Seniorinnen W45 0:44:03 1966 170
3. Eisch Karin KfW Bankengruppe/LT Unkel-Scheuren Seniorinnen W45 0:53:45 1962 121
4. Mertsch Simone Marathonfieber Krumholz Seniorinnen W45 0:54:08 1965 153
5. Knopp Bärbel LT Siebengebirge Seniorinnen W45 0:55:42 1963 199
6. Bender Marie-Luise Euskirchen Seniorinnen W45 0:57:11 1965 115

AK-Wertung Hauptlauf über 9.450m
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

1. Schneider Udo LT TuS Meindorf Senioren M45 0:38:50 1966 203
2. Klein Harald TV Bad Hönningen Senioren M45 0:41:55 1966 198
3. Golchert Klaus Königswinter Senioren M45 0:44:48 1965 190
4. Kyrion Frank LLG St. Augustin Senioren M45 0:45:18 1966 192
5. Krämer Lutz Unkel Senioren M45 0:45:29 1966 177
6. Heid Helge Königswinter Senioren M45 0:47:08 1966 189
7. Blumentritt Gunter Manderscheid Senioren M45 0:50:09 1964 152
8. Denschlag Markus TV 06 Bad Neuenahr Senioren M45 0:51:17 1965 187
9. Sandmann Paul LG Siebengebirge Senioren M45 0:53:23 1965 134
10. Sänger Frank Fünfkampf Bruchhausen Senioren M45 0:57:27 1962 117

1. Jaschky-SterzenIris ASV St. Augustin Seniorinnen W50 0:47:48 1961 202
2. Mohr Christine LC RON-HILL Berlin Seniorinnen W50 0:53:38 1961 128
3. Siemes Susanna LG Siebengebirge Seniorinnen W50 0:54:00 1961 216
4. Dr. Perschbach- Hiltrud Heimbach-Weis Seniorinnen W50 0:56:53 1961 119
4. Haack Inge LT Siebengebirge Seniorinnen W50 0:56:53 1960 140
6. Bierbaums Elke TuS Erpel Seniorinnen W50 0:57:34 1961 209

1. Richarz Wolfgang TuS Erpel Senioren M50 0:41:27 1957 172
2. Mohr Uwe LC RON-HILL Berlin Senioren M50 0:41:47 1958 127
3. Salchert Wolfgang LT Siebengebirge Senioren M50 0:44:16 1959 149
4. Kelter Bernd SV Blau-Gelb Dernau Senioren M50 0:45:59 1958 161
5. Fuchs Jürgen LT Siebengebirge Senioren M50 0:46:18 1959 141
6. Siemes Ansgar LG Siebengebirge Senioren M50 0:46:55 1958 215
7. Mischke Gerhard Vaselino Quattro Senioren M50 0:47:27 1959 179
8. Liebrene Hans-Josef LT Siebengebirge Senioren M50 0:47:34 1957 196
9. Dahl Albert Asbach Senioren M50 0:47:49 1957 101
10. Wurms Theo SV Blau-Gelb Dernau Senioren M50 0:51:25 1957 163

1. Meyer Karin LA TUS Mayen Seniorinnen W55 0:47:13 1953 207
2. Schmitt Inge LT Siebengebirge Seniorinnen W55 0:58:51 1955 138

1. Heck Horst LAV Bad Godesberg Senioren M55 0:42:19 1956 124
2. Kalbitzer Jürgen Feldkirchen Senioren M55 0:42:42 1953 116
3. Bonn Dietmar BSG Leybold Köln Senioren M55 0:43:35 1954 186
4. Kautzky Manfred SV Unkel Senioren M55 0:46:24 1953 210
5. Charlier Christoph TuS Erpel Senioren M55 0:47:16 1953 205
6. Breidenbach Peter Der Badorfer Senioren M55 0:47:21 1956 110
7. Schneider Klaus LT Siebengebirge Senioren M55 0:48:44 1956 185
8. Knopp Paul LT Siebengebirge Senioren M55 0:53:44 1955 201

1. Daudrich Viktor SVG Ruhstorf Senioren M60 0:39:09 1950 168
2. Glander Karl-Heinz Bad Honnef Senioren M60 0:42:40 1947 104
3. Allert Rochus VfB Linz Senioren M60 0:46:31 1950 181
4. Schmitt Hans-Jürgen LT Siebengebirge Senioren M60 0:47:36 1947 139
5. Reinelt Werner TV Braubach Senioren M60 0:48:17 1947 176
6. Simon Hans TuS Erpel Senioren M60 0:51:23 1950 220
7. Jahnz Klaus LG Laacher See Senioren M60 0:53:38 1949 129

1. Schlegel Helmut SFA Aegiedienberg Senioren M65 0:51:13 1944 158

1. Still Hans-Albert LG Rhein-Wied Senioren M70 0:43:01 1938 131
2. Gunesch Hermann LT Siebengebirge Senioren M70 0:50:33 1938 143
3. Pernsch Dietrich LAV Bad Godesberg Senioren M70 0:51:07 1938 123
4. Schlegel Jürgen LG Laacher See Senioren M70 0:55:11 1938 130
5. Kroll Rüdiger SV Blau-Gelb Dernau Senioren M70 0:57:28 1938 164
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

1. Giesen Klara TuS Erpel W4 0:02:44 2007 294

1. Wendrich Len Unkel M4 0:02:47 2007 296
2. Krämer Moe Unkel M4 0:02:53 2007 297

1. Pieczewski Nangy LG Siebengebirge W5 0:02:17 2006 277

1. Abrecht Paul TGV Bonn M5 0:02:30 2006 290
2. Pietschnig Jacob LG Siebengebirge M5 0:02:36 2006 280
3. Becker Joel LG Siebengebirge M5 0:02:50 2006 275
4. Schmitz Jan LG Siebengebirge M5 0:02:51 2006 271

1. Krupp Lisa LG Siebengebirge W6 0:01:59 2005 283
2. Seitz Maimouna SV Windhagen W6 0:02:07 2005 289
3. Reicke Johanna VfB Linz W6 0:02:17 2005 298
4. Klein Jennifer SV Windhagen W6 0:02:28 2005 288
5. Völkner Lotta LG Siebengebirge W6 0:02:32 2005 279
6. Leibold Clara LG Siebengebirge W6 0:02:41 2005 284
7. Just Fabienne TuS Erpel W6 0:02:47 2005 293
8. Baumung Vivien LG Siebengebirge W6 0:02:52 2005 281

1. Böttcher Jan LG Siebengebirge M6 0:01:34 2005 276
2. Belarbi Jamil TuS Erpel M6 0:01:59 2005 291
3. Kowol Andreas LG Siebengebirge M6 0:02:14 2005 282
4. Wendrich Tom Unkel M6 0:02:22 2005 295

1. Krämer Lenny Unkel M7 0:02:03 2004 272

1. Diehl Svenja TUS Erpel W7 0:05:11 2004 336
2. Pietschnig Julia LG Siebengebirge W7 0:05:54 2004 309
3. Stankoweit Greta LG Siebengebirge W7 0:06:17 2004 307

1. Boden Florian VfB Linz M7 0:04:16 2004 320
2. Böttcher Jan LG Siebengebirge M7 0:04:39 2005 337
3. Becker Felix LG Siebengebirge M7 0:04:47 2004 306
4. Schlüter Kai TuS Erpel M7 0:04:55 2004 317
5. Harting Valentin LG Siebengebirge M7 0:05:08 2004 274

1. Konitzer Annouschka LSC Maischeid W8 0:04:36 2003 313
2. Giesen Eva TuS Erpel W8 0:08:18 2003 319

1. Wilsberg Fynn Johannesschule Erpel M8 0:04:04 2003 333
2. Dannhorn Sven Leo Stausberg Schule Brohl-Lützing M8 0:04:06 2003 303
3. Mönch Ben VfB Linz M8 0:04:10 2003 328
4. Thuraisingam Yarushan TuS Erpel M8 0:04:33 2003 481
5. Grathoff Erik VfB Linz M8 0:04:51 2003 330
6. Hußmann Timo SV Windhagen M8 0:05:04 2003 314

1. Lang Jana VfB Linz W9 0:04:13 2002 322
2. Mönnig Nele VfB Linz W9 0:04:20 2002 321
3. Glander Chiara LG Siebengebirge W9 0:04:36 2002 311
4. Ziegler Merle Dattenberg W9 0:04:54 2002 301
5. Reicke Katharina VfB Linz W9 0:04:58 2002 323
6. Paluczak Elena LG Siebengebirge W9 0:04:59 2002 312
7. Stöcker Sophie VfB Linz W9 0:05:10 2002 325
8. Schlüter Nina TuS Erpel W9 0:05:21 2002 316
9. Stech Patrice VfB Linz W9 0:05:43 2002 324

AK-Wertung Schülerlauf bis W6/M6 über 410m

AK-Wertung Schülerlauf bis W9/M9 über 965m
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

1. Krupop Tim LG Siebengebirge M9 0:03:58 2002 338
2. Dannhorn Luis Leo Stausberg Schule Brohl-Lützing M9 0:04:04 2002 302
3. Weiß Florian LG Rhein-Lahn M9 0:04:06 2002 304
4. Ziegler Nils Dattenberg M9 0:04:16 2002 300
5. Jenichen Delian VfB Linz M9 0:04:22 2002 331
6. Jenichen Luca VfB Linz M9 0:04:26 2002 332
7. Triscari Sebastian VfB Linz M9 0:04:30 2002 334
8. Krämer Florian LG Siebengebirge M9 0:04:31 2002 310
9. Dauelsberg Jan VfB Linz M9 0:04:42 2002 326
10. Stech Hendrik VfB Linz M9 0:04:53 2002 327

1. Schamel Franziska M5K Unkel W10 0:06:51 2002 474
2. Wolf Nadine Grundschule Erpel W10 0:07:06 2001 452
3. Konitzer Nadja LSC Maischeid W10 0:08:10 2001 473
4. Wilkening Kristin VfB Linz W10 0:08:18 2001 492
5. Klein Vanessa SV Windhagen W10 0:12:04 2001 478

1. Vial Michael TuS Erpel M10 0:05:58 2001 483
2. Bertram David Trikids Tus Ahrweiler M10 0:06:41 2001 480
3. Boden Nicolas VfB Linz M10 0:07:03 2002 487
4. Wolf Kilian Grundschule Erpel M10 0:07:05 2001 451
5. Sandmann Geritt LG Siebengebirge M10 0:07:13 2001 449
6. Harting Konstantin LG Siebengebirge M10 0:07:33 2001 305
7. Schmitz Julian LG Siebengebirge M10 0:07:36 2001 448
8. Völkner Tom LG Siebengebirge M10 0:07:40 2001 465
9. Hoxha Azem Leo Stausberg Schule Brohl-Lützing M10 0:07:48 2001 458
10. Hußmann Oliver SV Windhagen M10 0:09:36 2001 479

1. Fromm Julia LG Siebengebirge W11 0:06:37 2000 462
2. Fanslau Fiona VfB Linz W11 0:06:38 2000 489
3. Krupop Kim LG Siebengebirge W11 0:06:46 2000 463
4. Rehagen Stefanie LG Siebengebirge W11 0:06:53 2000 469
5. Rehagen Sophie LG Siebengebirge W11 0:07:17 2000 470
6. Stöcker Lara VfB Linz W11 0:07:48 2000 495
7. Martz Ramona VfB Linz W11 0:08:16 2000 491
8. Schmittgen Annika Leo Stausberg Schule Brohl-Lützing W11 0:08:19 2000 457
9. Paluczak Marleen LG Siebengebirge W11 0:08:34 2000 471
10. Völkner Jana Königswinter W11 0:09:03 2000 445

1. von Freymann Ferdinand LG Siebengebirge M11 0:06:21 2000 466
2. Schamel Tobias M5K Unkel M11 0:06:32 2000 475
3. Andreatta Justin Leo Stausberg Schule Brohl-Lützing M11 0:06:45 2000 456
4. Ottlinger Jan LG Siebengebirge M11 0:07:02 2000 447
5. Kaiser Justin VfB Linz M11 0:09:19 2000 450

1. Frommer Leah M5K Unkel W12 0:12:22 1999 444

1. Weiß Jannik LG Rhein-Lahn M12 0:05:55 1999 460
2. Sänger Marco M5K Unkel M12 0:06:29 1999 476
3. Seidel Leon LG Siebengebirge M12 0:06:36 1999 467
4. Cocker Lawrence TV Sinzig 08 e.V. M12 0:06:52 1999 486
5. Köhler Jonathan HSG Siebengebirge-Thomasberg M12 0:08:26 1999 455
6. Rettkowski Marco M5K Unkel M12 0:08:29 1999 446

1. Fromm Nina LG Siebengebirge W13 0:06:48 1998 464
2. Sänger Christina Fünfkampf Bruchhausen W13 0:06:54 1998 454
3. Ott Alicia TuS Erpel W13 0:07:27 1998 453
4. Dauelsberg Julia VfB Linz W13 0:07:34 1998 493

1. Thuraisingam Sarankan TuS Erpel M13 0:06:06 1998 482
2. Sandmann Marius LG Siebengebirge M13 0:06:08 1998 468

1. Paluczak Claudia LG Siebengebirge W14 0:08:15 1997 472

AK-Wertung Schülerlauf bis W15/M13 über 1.575m
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

1. Engelbart Carsten SSF Bonn M14 0:13:34 1999 531
2. Gottung Simon SV Windhagen M14 0:14:37 1997 512
3. Banushi Elsi Wesseling-Keldenich M14 0:16:19 2001 540

1. Spitz Sarah LT Siebengebirge W16 0:16:12 1996 535
2. Fink Jana LT Siebengebirge W16 0:16:22 1997 534

1. Siemes Martin LG Siebengebirge M16 0:12:16 1995 522

1. Becker Elena TV Honnefeld W17 0:17:24 1994 525

1. Schmitz Sebastian LAZ "Puma" Troisdorf/Siegburg M17 0:11:09 1994 533
2. Beckonert Niklas LG Siebengebirge M17 0:12:16 1994 523

1. Siemes Juliana LG Siebengebirge W19 0:14:07 1992 521
2. Borkenhagen Pia LG Siebengebirge W19 0:14:44 1992 505

1. Ferenschild Valentin LG Rhein-Wied M19 0:11:37 1992 529

1. Lanzerath Sabine TuS Erpel Frauen 0:14:34 1982 515

1. Becker Manuel LG Rhein-Wied Männer 0:11:27 1991 528
2. Rothe Denis TuS Erpel Männer 0:14:15 1982 514

1. Grathoff Judith FC Biene Seniorinnen W30 0:19:34 1978 500

1. Bollmann Carsten TV Niederbieber Senioren M30 0:14:41 1979 516

1. Karen Nicole Gazelle Neustadt Seniorinnen W35 0:20:06 1974 501
2. Klein Tanja SV Windhagen Seniorinnen W35 0:20:25 1974 513

1. Spitz Anni LT Siebengebirge Seniorinnen W40 0:14:14 1967 536
2. Braun Barbara SSG Königswinter Seniorinnen W40 0:14:53 1970 510
3. Kappel Heike SSG Königswinter Seniorinnen W40 0:16:10 1968 511

1. Efferoth Timo LT Siebengebirge Senioren M40 0:12:54 1971 537

1. Welten Elisabeth LG Siebengebirge Seniorinnen W45 0:14:39 1963 506
2. Waldorf Elisabeth LG Laacher See Seniorinnen W45 0:19:45 1964 527

1. Wolter Hans-Jürgen LT Siebengebirge Senioren M45 0:12:40 1963 520

1. Kraemer Elisabeth Alfterer SC Seniorinnen W50 0:16:17 1960 532

1. Kuck Hans-Jörg LT TuS Meindorf Senioren M50 0:12:15 1961 509
2. Mewis Vinzenz LT Siebengebirge Senioren M50 0:14:33 1961 538
3. Becker Jürgen VfL Waldbreitbach Senioren M50 0:17:28 1958 526

1. Meyer Elisabeth TV Sinzig 08 e.V. Seniorinnen W60 0:14:17 1949 517

1. Meyer Hans TV Sinzig 08 e.V. Senioren M60 0:13:49 1948 518
2. Harraß Christian LT Siebengebirge Senioren M60 0:15:06 1950 524
3. Schmitt Hans-Jürgen LT Siebengebirge Senioren M60 0:15:39 1947 539
4. Jahnz Klaus LG Laacher See Senioren M60 0:19:45 1949 503

1. Pechtold Ute LT Ahrweiler Seniorinnen W65 0:21:39 1942 508

1. Schlegel Jürgen LG Laacher See Senioren M70 0:19:45 1938 504
2. Grathoff Hermann VfB Linz Senioren M70 0:22:33 1940 519

1. Koppatsch Wofgang LLG St. Augustin Senioren M75 0:16:20 1932 507

AK-Wertung Lauf über 3.150m ab W16/M14
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36. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 23.04.2011

Plg. Name Vorname Verein / Ort AK Zielzeit Jg Stnr.

Mannschaftwertung Wanderpokal Osterlauf
1. 2.830 Punkte LG Siebengebirge 
2. 1.341 Punkte LT Siebengebirge
0. 1260 Punkte TuS Erpel 
3. 1101 Punkte VfB Linz
4. 390 Punkte M5K Unkel

Wanderpokal Osterlauf Schüler/innen
1. 2.355 Punkte LG Siebengebirge
2. 931 Punkte VfB Linz
0. 750 Punkte TuS Erpel 
3. 390 Punkte M5K Unkel
4. 330 Punkte Unkel

Insgesamt nahmen  80 Vereine am Osterlauf teil.
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