
Anderer, Birgit 1957 Wilde Wutz 01:03:00
Balensiefen, Joerg 1966 00:57:58
Bensch, Frank 1966 VfB Linz 00:42:58
Bleibaum, Ernesto 1952 LT Siebengebirge 01:06:00
Brenner, Benedikt 2006 VfB Linz 00:54:35
Brinkmann, Reiner 1972 #rheinlauftreff Königswinter 01:08:45
Cronenberg, Claudia 1969 SSG Königswinter 00:54:02
Ditscheid, Isabel 2008 M5K Unkel 00:54:38
Dühsdorf, Achim 1957 Penny Runners 00:54:29
Eisch, Karin 1962 LTUnkel-Scheuren 00:58:31
Eyl, Ansgar 1969 Maischeid 00:46:22
Fandel, Wolfgang 1969 #rheinlauftreff Königswinter 01:08:45
Gau, Matthias 1968 SSG Königswinter 00:55:57
Genz, Sebastian 1976 VfB Linz 00:47:13
Gerhartz, Axel 1971 00:40:34
Gerhartz, Felix 2007 Lauftreff Bruchhausen 00:47:30
Gerhartz, Silke 1977 Lauftreff Bruchhausen 00:56:19
Grimm, Gerald 1957 Wilde Wutz 01:03:00
Harraß, Chris 1950 Siebengebirgs irrläufer 01:06:00
Kappel, Heike 1968 SSG Königswinter 00:52:34
Knopp, Karin 1960 Penny Runners 01:08:20
Kyek, Claudia 1975 SV Windhagen 01:05:00
Langer, Björn 1976 Team Drachenlauf 00:59:00
Lanzerath, Sabine 1982 00:45:21
Lewin, Martina 1975 SV Windhagen 01:05:10
Mauel, Thomas 1965 SSG Königswinter 00:46:33
Melzer, Hansjürgen 1961 SSG Königswinter 00:49:10
Mönnig, Jutta 1968 VfB Linz 00:57:30
Over, Markus 1993 Rheinhöhenlauf 00:39:26
Pusdrowski, Heike 1968 Saunapark Siebengebirge 01:00:16
Pusdrowski, Thorsten 1969 Saunapark Siebengebirge 00:44:47
Rick, Ulrike 1968 SSG Königswinter 00:54:02
Rothe, Denis 1982 00:44:20
Rüddel, Alexander 1984 SV Windhagen 00:51:07
Rüddel, Erwin 1955 SV Windhagen 00:57:07
Schamel, Franziska 2002 M5K Unkel 00:40:43
Schlemmer, Beate 1965 Penny Runners 00:59:08
Schopp, Fabio 2003 VfB Linz 00:48:25
Schopp, Kevin 1983 VfB Linz 00:51:29
Schopp, Mirko 1977 VfB Linz 00:56:34
Stein, Rolf 1975 VfB Linz 00:54:17
Tölke, Andreas 1967 00:59:00
Warzecha, Christian 1977 00:50:09
Zimmer, Andrea 1974 Lauftreff SV Windhagen 00:57:38

57. Nikolauslauf auf der Erpeler Ley (als virtueller Lauf)
Ergebnisse 9.450 m – 6 große Waldrunden

Name Jg. Verein Zeit

1


