35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

ERGEBNISLISTE

35. Osterlauf

am 3. April 2010 auf der Erpeler-Ley

Ausrichter: TuS Erpel 1911

Méanner Langstrecke M 20
Manner Mittelstrecke M 20
Senioren M 30 - M 80

Frauen

Seniorinnen W 30 - W 80
Senioren M 60 - M 80

Frauen

Seniorinnen W 30 - W 80
mannliche Jugend A
mannliche Jugend B
weibliche Jugend A
weibliche Jugend B
Jungen M 6 und junger
SchilerM7-M9
Schiler M 10/ M 11
Schiler M 12/ M 13
Schiler M 14/ M 15
Méadchen W 6 und junger
Schilerinnen W 7 -W 9
Schulerinnen W 10/ W 11
Schilerinnen W 12/ W 13
Schilerinnen W 14/ W 15
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Alterklassenwertung Langstrecke tber 9.450 m

35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

Platz Name Vorname Verein AK Zielzeit Jg  Stnr.
1. Schneider Anna Tri Power Rhein Sieg Frauen 0:44:56 1990 169
2. Dexel Christina LG Siebengebirge Frauen 0:48:28 1991 128
3. Hofeler Freya LG Siebengebirge Frauen 0:48:29 1991 129
4. Dreesen Meike Kasbach/Ohlenberg Frauen 0:48:59 1984 113
1. Strankmann Oliver Eurolux AG Ménner 0:33:04 1986 221
2. Rothe Denis Erpel Ménner 0:40:03 1982 111
3. Behr Michael Heide Ménner 0:40:15 1982 112
4. Over Markus Rheinhdhenlauf Ménner 0:44:02 1993 212
5. Schlaak Nicolas Ohne Ménner 0:49:55 1990 214
6. Lehnert Christian VL Waldbreitbach Ménner 0:54:47 1985 182
1. Schréder Eva SV Blau-Gelb Dernau Seniorinnen W30 0:47:50 1979 163
2. Flammersfeld Anna LAV Bad Godesberg Seniorinnen W30 0:47:57 1977 118
1. Bach Stefan Team Dolorgiet punctomed Senioren M30 0:37:31 1977 167
2. Griber Jochen Erpel Senioren M30 0:40:11 1976 110
3. Landsberg Peter Kodnigswinter Senioren M30 0:53:25 1980 213
1. Wawrzyniak Petra LT Siebengebirge Seniorinnen W35 0:49:28 1972 151
2. Deutsch Katja Kircheib Seniorinnen W35 0:51:39 1973 115
1. Coellner Fabio TusS Erpel Senioren M35 0:38:50 1972 201
2. Choukri Abderrahim Rotthitze Senioren M35 0:39:11 1972 208
3. Kotthoff Frank Erpel Senioren M35 0:40:48 1973 109
1. Rey Claudia LAZ "Puma" Troisdorf/Siegburg Seniorinnen W40 0:38:59 1970 203
2. Aaronson Stefanie Spvg. Niedersachsen Dohren Seniorinnen W40 0:43:01 1966 158
3. Spitz Anna LT Siebengebirge Seniorinnen W40 0:43:11 1967 144
1. Kirscher Siegfried TSV Bayer 04 Leverkusen Senioren M40 0:33:34 1968 189
2. Korbs Joe www.laufen-im-rheinland.de Senioren M40 0:35:05 1968 185
3. Fagotti Marco Imter Club Senioren M40 0:37:39 1966 218
4. Grinfeld Andre LT Siebengebirge Senioren M40 0:40:48 1966 142
5. Nitschke Axel Team Dolorgiet punctomed Senioren M40 0:40:54 1967 166
6. Hellmann Michael Sport-Park-Ennert Senioren M40 0:42:19 1967 191
7. Helmes Martin Ittenbach Senioren M40 0:43:12 1966 220
8. Wendrich Jochen Unkel Senioren M40 0:44:29 1969 175
9. Schmidt-Haupt Guido LG Siebengebirge Senioren M40 0:44:34 1968 131
10. Domlang Robert Bad Honnef Senioren M40 0:44:59 1967 103
11. Brugger Dr. Peter TusS Erpel Senioren M40 0:47:46 1967 171
12. Keilhack Michael TuS Erpel Senioren M40 0:49:04 1969 173
13. Brandt Thorsten VB Linz Senioren M40 0:50:16 1967 180
14. Fritz Matthias VB Linz Senioren M40 0:53:20 1969 181
15. Schinowski Thomas Rheinhéhenlauf Senioren M40 0:54:47 1967 200
16. Prangenberg  Frank Rheinhéhenlauf Senioren M40 0:54:53 1970 199
17. Tillmann Roland TusS Erpel Senioren M40 0:58:44 1967 172
1. Lennartz Birgit LLG St. Augustin Seniorinnen W45 0:38:52 1965 138
2. Monikes Ursula LT Siebengebirge Seniorinnen W45 0:47:11 1965 152
3. Ostermann Marion VettelscholR Seniorinnen W45 0:47:15 1963 195
4. Wohlfahrt Marion LT Windhagen Seniorinnen W45 0:47:21 1964 197
5. Bierbaums Elke TusS Erpel Seniorinnen W45 0:52:28 1961 190
6. llsanker-Ehlen Martina Vaselino Quattro Seniorinnen W45 0:56:18 1963 178
1. Pauli Martin LG Brechen Senioren M45 0:34:55 1963 123
2. Grabowski Jan LT Siebengebirge Senioren M45 0:35:53 1963 198
3. Monikes Philippe H.-J. LT Siebengebirge Senioren M45 0:40:39 1962 187
4. Ley Heinz-Dieter LT Windhagen Senioren M45 0:40:44 1961 202
5. Peters Manfred WLG Huchel Senioren M45 0:44:23 1961 207
6. Mewis Vinzenz LT Siebengebirge Senioren M45 0:46:45 1961 150
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Knopp
Sandmann
Denschlag
Deutsch

Grabner
Riske
Knopp
Gassen
Schmilewski

Dall
Ostermann
Richarz
Densing
Dreser
Schmeider
Riske
Heck
Schreurs
Ponhl

Kelter
Bernath

. Salchert

Schneider
Dahl
Mischke
Harrer
Schlaak
Germscheid
llsanker

Lohrengel
Hengstler

Reiche

Grabner
Bliher
Allert
Giuliana
Harraf3
Becker
Schréder
Krug

Reinke

Still
Pernsch
Beckel
Kroll

Vorname
Vorname

Gregor
Paul
Markus
Detlef

Brigitta
Helga
Karin
Chrstiane
Angela

Wolfgang
Jorg
Wolfgang
Rolf
Gunther
Ulrich
Jirgen
Horst
Paul
Jirgen
Bernd
Wolfgang
Wolfgang
Klaus
Albert
Gerhard
Mario
Bernhardt
Oskar
Georg

Udo
Wolfgang

Jutta

Egon
Klaus
Rochus
Salvatore
Christian
August
Josef
Wilfried

Dieter

Hans-Albert
Dietrich
Winfried
Rudiger
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35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

Verein
Verein

Rheinhéhenlauf

LG Siebengebirge
TV 06 Bad Neuenahr
Kircheib

ohne

SV Blau-Gelb Dernau
VIB Linz

LT SV Westum

LT Siebengebirge

TSV Solingen
VettelscholR

TuS Erpel

Bad Honnef

LT Ahrweiler

VL Waldbreitbach
SV Blau-Gelb Dernau
LAV Bad Godesberg
Remagen

LAV Bad Godesberg
SV Blau-Gelb Dernau
VfL Waldbreitbach

LT Siebengebirge

LT Siebengebirge
Asbach

Vaselino Quattro
BSG-Evorik Wesseling
Wachtberg
Rheinhéhenlauf
Vaselino Quattro

LLG St. Augustin
Runningclub Jerusalem

LT Ahrweiler

Team Joshua

LT SV Westum

Linz

LT Siebengebirge

LT Siebengebirge
DJK Ochtendung

SV Blau-Gelb Dernau
Kreuzau

VfB Linz

LG Rhein-Wied

LAV Bad Godesberg
LAV Bad Godesberg
SV Blau-Gelb Dernau

AK

AK

Senioren M45
Senioren M45
Senioren M45
Senioren M45

Seniorinnen W50
Seniorinnen W50
Seniorinnen W50
Seniorinnen W50
Seniorinnen W50

Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50
Senioren M50

Senioren M55
Senioren M55

Seniorinnen W60

Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60
Senioren M60

Senioren M65

Senioren M70
Senioren M70
Senioren M70
Senioren M70

Zielzeit

Zielzeit

0:48:42
0:49:07
0:49:13
0:53:37

0:47:49
0:51:59
0:51:59
0:53:43
0:59:01

0:35:58
0:37:45
0:37:51
0:38:36
0:38:59
0:39:41
0:40:45
0:42:02
0:42:15
0:42:35
0:43:31
0:43:37
0:43:51
0:44:16
0:46:13
0:47:47
0:48:54
0:50:01
0:51:48
0:52:52

0:41:49
0:42:30

0:46:02

0:41:33
0:43:43
0:44:45
0:45:29
0:45:39
0:46:22
0:50:20
0:52:21

0:50:19

0:41:21
0:47:55
0:50:27
0:53:42

Jg
Jg

1962
1965
1965
1963

1956
1959
1960
1959
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1957
1960
1957
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1958
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1958
1959
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1957
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1959
1956
1960

1951
1953

1950

1950
1950
1950
1950
1950
1950
1946
1950

1941

1938
1938
1937
1938
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156
132
196
114

154
164
193
216
143

186
194
174
210
140
204
161
119
219
120
162
183
153
148
100
177
209
211
188
176

139
157

205

168
215
137
206
146
107
160
117

192

127
122
121
159



35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

Platz Name Vorname Verein AK Zielzeit Jg  Stnr.

Alterklassenwertung Lauf 2 W6/M6 und junger Gber 410 m

Platz Name Vorname Verein AK Zielzeit Jg  Stnr.
1. Seitz Maimouna Miri¢ SV Windhagen W5 0:02:19 2005 276
2. Edelmann Nina LG Siebengebirge W5 0:02:32 2005 275
1. Keilhack Yannis Elia TuS Erpel M5 0:02:11 2005 277
2. Schrader Tom LG Siebengebirge M5 0:02:20 2005 274
3. Grinfeld Joshua Kindergarten Unkel M5 0:02:27 2005 283
1. ClaRen Greta SV Rot-Weil3 Rheinbreitbach W6 0:01:57 2004 284
2. Kotthoff Luisa Erpel W6 0:02:16 2004 270
3. Pietschnig Julia LG Siebengebirge W6 0:02:36 2004 273
4. Stankoweit Greta LG Siebengebirge W6 0:02:49 2004 272
1. Boden Florian VB Linz M6 0:01:53 2004 280
2. Baumann Jonas VB Linz M6 0:02:09 2004 281
3. Schikalla Luca TusS Erpel M6 0:02:14 2004 285

Alterklassenwertung Lauf 3 M7-M9 und W7-W9 Uber 965 m

1. Roob Carlotta TusS Erpel w7 0:05:41 2003 320
2. Nixdorf Nele VB Linz W7 0:06:01 2003 342
3. Miller Marissa LG Siebengebirge w7 0:06:03 2003 316
1. Thuraisingam Yarushan TusS Erpel M7 0:04:50 2003 271
2. Modnig Sebastian ViB Linz M7 0:05:32 2003 343
1. Lang Jana ViB Linz w8 0:04:13 2002 335
2. Blum Kira LSC Maischeid w8 0:04:35 2002 346
3. Paluczak Elena LG Siebengebirge w8 0:04:42 2002 311
4. Mobnnig Nele VB Linz w8 0:04:50 2002 341
5. Stdcker Sophie ViB Linz w8 0:04:54 2002 338
6. Rollepatz Emma LG Rhein-Wied w8 0:05:02 2002 303
7. Rettkowski Sophia GS Unkel w8 0:05:13 2002 300
8. Baumann Lisa VB Linz w8 0:05:14 2002 336
9. Wilkening Kristin ViB Linz w8 0:05:17 2002 334
10. Reicke Katharina VB Linz w8 0:05:19 2002 337
11. Steinhardt Anna VB Linz w8 0:05:34 2002 333
1. Dierkes Jasper LG Siebengebirge M8 0:04:32 2002 309
2. Kramer Florian LG Siebengebirge M8 0:04:44 2002 310
3. Jenichen Delian VB Linz M8 0:04:47 2002 331
4. Jenichen Luca VB Linz M8 0:05:01 2002 330
5. Fritz Jonas VB Linz M8 0:05:09 2002 332
6. Dauelsberg Jan VB Linz M8 0:05:11 2002 339
7. Monzen Hendrik LG Rhein-Wied M8 0:05:20 2002 304
1. Lodige Chiara ViB Linz w9 0:04:44 2001 325
2. Schiffer Lena VB Linz w9 0:04:51 2001 326
3. Helmes Nele LG Siebengebirge w9 0:05:13 2001 345
4. Fiest Nina VB Linz w9 0:05:26 2001 324
5. Hoffmann Paula SV Windhagen w9 0:05:29 2001 317
1. Vial Michael TuS Erpel M9 0:03:53 2001 319
2. Sandmann Geritt LG Siebengebirge M9 0:04:14 2001 306
3. Payer Jonas LG Siebengebirge M9 0:04:16 2001 308
4. Boden Nicolas VB Linz M9 0:04:17 2001 327
5. Lehnen Janik LG Siebengebirge M9 0:04:18 2001 314
6. Volkner Tom LG Siebengebirge M9 0:04:23 2001 313
7. Banushi Elsi Wesseling-Keldenich M9 0:04:27 2001 344
8. Rechmann Fabrice VB Linz M9 0:04:31 2001 328
9. Honnef Niklas VB Linz M9 0:04:56 2001 329
10. Azrak Jonas LG Siebengebirge M9 0:05:56 2001 305
11. Fritz Nicolas VB Linz M9 0:05:57 2001 323
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35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

Platz Name Vorname Verein AK Zielzeit Jg  Stnr.

Alterklassenwertung Lauf 4 M10-M13 und W10-W15 Uiber 1.575 m

Platz Name Vorname Verein AK Zielzeit Jg  Stnr.
1. Paluczak Marlen LG Siebengebirge w10 0:07:30 2000 407
2. Fanslau Fiona VB Linz W10 0:07:44 2000 454
3. Stocker Lara VB Linz w10 0:07:48 2000 450
4. Jenichen Anna VB Linz W10 0:07:50 2000 446
5. Kneip Pauline Linz w10 0:07:56 2000 420
6. Zink Nelly VfB Linz w10 0:08:52 2000 447
7. Fritz Annika VB Linz w10 0:08:56 2000 449
1. Ottlinger Jan LG Siebengebirge M10 0:07:07 2000 406
2. Ganescu Leon LG Siebengebirge M10 0:07:22 2000 417
3. Roob Linus TusS Erpel M10 0:07:47 2000 431
4. Schober Yannick TuS Erpel M10 0:07:53 2000 430
5. Wester Florian TusS Erpel M10 0:07:54 2000 432
6. Reimann Lucas VB Linz M10 0:07:56 2000 452
7. Kaiser Justin VB Linz M10 0:08:02 2000 453
8. Rettkowski Marco Unkel M10 0:08:42 2000 435
1. Wilms Maren TV Niederbieber w11l 0:06:34 1999 459
2. Schafer Ronja TV Niederbieber w11l 0:06:53 1999 462
3. ClaRen Elise SV Rot-Weil3 Rheinbreitbach w11l 0:07:13 1999 457
4. Ginzel Desiree LG Siebengebirge w11l 0:07:39 1999 400
5. Seifert Antonia LG Siebengebirge wil 0:07:55 1999 413
6. Schmitt Berenike SV Windhagen w11 0:09:18 1999 425
1. Knopp-Gonzale: Marius SV Windhagen M11 0:06:26 1999 423
2. Seidel Leon LG Siebengebirge M11 0:06:46 1999 414
3. Cosler Jakob Unkel M11 0:08:25 1999 436
1. Dauelsberg Julia VB Linz w12 0:06:38 1998 444
2. Helmes Lisa LG Siebengebirge w12 0:06:53 1998 455
3. Fromm Nina LG Siebengebirge w12 0:06:59 1998 410
4. Dietrich Tabea LG Siebengebirge w12 0:07:08 1998 411
5. Ott Alicia TuS Erpel 1911 w12 0:07:48 1998 461
6. Zink Rita VfB Linz w12 0:09:00 1998 443
1. Thuraisingam Sarankan TuS Erpel M12 0:06:18 1998 402
2. Sandmann Marius LG Siebengebirge M12 0:06:26 1998 456
1. Rechmann Sandrine VB Linz w13 0:06:47 1997 439
2. Ganescu Fabienne LG Siebengebirge w13 0:07:04 1997 409
3. Katthagen Madeleine TusS Erpel w13 0:07:09 1997 427
4. Paluczak Claudia LG Siebengebirge w13 0:08:26 1997 405
1. Kristja Lorenz TV Weisel M13 0:06:00 1997 433
2. lsaak Jan VB Linz M13 0:06:17 1997 442
3. Dierkes Clemens LG Siebengebirge M13 0:06:19 1997 404
4. Gottung Simon SV Windhagen M13 0:06:51 1997 422
5. Lang Sascha ViB Linz M13 0:07:52 1997 441
6. Schmahl Hans Unkel M13 0:08:38 1997 437

a.W. Cosler Matthias Unkel M14 (0:06:09) 1996 438

Altersklassenwertung Lauf Mittelstrecke tUber 3.150 m

1. Schwierz Philipp LG Siebengebirge M14 0:14:26 1996 507
2. Ludwig Daniel Trikids TuS Ahrweiler M14 0:16:39 1996 540
1. Mannebach Niklas TUS Ahrweiler M16 0:11:42 1994 520
2. Beckonert Niklas LG Siebengebirge M16 0:13:08 1994 504
1. Kristja Farah Mareen TV Weisel w18 0:16:00 1992 526
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Ferenschild
Borkenhagen

Becker
Juhr
Rdsch
Bollmann

Mannebach
Horn

Dierkes
Hoffmann

Welten
Richter

Kuck
Kraemer
Kristja

Schmilewski

Ferenschild
Schneider

Meyer

Meyer
Harrafd

Ockenfels

Ockenfels
Dolate

Vorname
Vorname

Valentin
Phil

Manuel
Hanna
Jonas
Carsten

Marion
Ingrid

Christoph
Volker

Elisabeth
Silvia
Hans-Jorg
Elisabeth
Karin

Angela

Edgar
Klaus

Elisabeth

Hans
Christian

Hildegard

Hans-Josef
Herbert

35. Osterlauf auf der Erpeler Ley am 03.04.2010

Verein
Verein

LG Rhein-Wied
LG Siebengebirge

ViL Waldbreitbach
ViL Waldbreitbach
LG Siebengebirge
Kerzenburg e.V.

Glees
LT Siebengebirge

LG Siebengebirge
SV Windhagen

LG Siebengebirge
LG Siebengebirge

LT Tus Meindorf
Alfterer SC

TV Bornich

LT Siebengebirge

Linz
LT Siebengebirge

TV Sinzig 08

TV Sinzig 08
LT Siebengebirge

TV Sinzig 08

TV Sinzig 08
LG Rhein-Wied

Mannschaftwertung Wanderpokal Osterlauf

orPwonNE

2.546 Punkte
1.945 Punkte
973 Punkte
892 Punkte
400 Punkte
400 Punkte
330 Punkte

LG Siebengebirge
VB Linz

TuS Erpel

LT Siebengebirge
SV Windhagen
TV Sinzig 08

LG Rhein-Wied

Wanderpokal Osterlauf Schiler/innen

1.

2
0.
3.
4

1.851 Punkte
1.763 Punkte
810 Punkte
320 Punkte
160 Punkte

LG Siebengebirge

VB Linz

TuS Erpel

SV Windhagen

SV Rot-Weif3 Rheinbreitbach

Insgesamt nahmen 63 Vereine am Osterlauf teil.
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AK

AK

M18
M18

M19

Frauen

Ménner

Senioren M30

Seniorinnen W40
Seniorinnen W40

Senioren M40
Senioren M40

Seniorinnen W45
Seniorinnen W45

Senioren M45
Seniorinnen W50
Seniorinnen W50

Seniorinnen W50

Senioren M50
Senioren M50

Seniorinnen W60

Senioren M60
Senioren M60

Seniorinnen W65

Senioren M70
Senioren M70

Zielzeit

Zielzeit

0:11:14
0:12:14

0:11:28

0:18:19

0:13:27

0:13:29

0:16:21
0:17:07

0:13:28
0:17:20

0:14:57
0:19:10

0:12:20
0:14:52
0:17:48
0:19:32

0:14:08
0:14:18

0:14:33

0:13:50
0:14:49

0:20:55

0:17:48
0:18:24

Jg  Stnr.
Jg  Stnr.

1992 502
1992 510

1991 528
1984 527
1990 503
1979 500

1967 517
1969 529

1967 506
1966 519

1963 505
1964 530

1961 516
1960 541
1958 521
1958 513

1960 512
1956 515

1949 525

1948 524
1950 514

1941 523

1936 522
1938 501
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