
TuS Erpel 1911 Ergebnisse 32. Osterlauf 7.04.2007

E R G E B N I S L I S T E

32.  Osterlauf

am 7. April 2007 auf der Erpeler-Ley

Ausrichter: TuS Erpel 1911

Männer Langstrecke M 20 9 450 m
Männer Mittelstrecke M 20 3 150 m
Senioren M 30 - M 80 9 450 m
Frauen 9 450 m
Seniorinnen W 30 - W 75 9 450 m
Senioren M 60 - M 80 3 150 m
Frauen 3 150 m
Seniorinnen W 30 - W 75 3 150 m
männliche Jugend A 3 150 m
männliche Jugend B 3 150 m
weibliche Jugend A 3 150 m
weibliche Jugend B 3 150 m
Bambini M 6 und jünger 410 m
Schüler M 7 - M 9 965 m
Schüler M 10/ M 11 1 190 m
Schüler M 12/ M 13 1 575 m
Schüler M 14/ M 15 3 150 m
Bambini W 6 und jünger 410 m
Schülerinnen W 7 - W 9 965 m
Schülerinnen W 10/ W 11 965 m
Schülerinnen W 12/ W 13 1 190 m
Schülerinnen W 14/ W 15 1 575 m
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Männer Langstrecke M 20 9.450 m Zeit (Min.)
1. Lennartz Marco 83 LG Siebengebirge 44:36
2. Heykendorf Thilo 87 LT Siebengebirge 46:58
3. Stanke Mario 78 Feuerwehr Niederb.-Sege 49:13

Männer Mittelstrecke 3.150 m
1. Ulrich Hermann 67 LT Siebengebirge 10:43
2. Richarz Wolfgang 57 TuS Erpel 1911 12:00
3. Becker Jürgen 58 Kurtscheid 12:54
4. Effenroth Timo 71 LT Siebengebirge 13:02
5. Schneider Klaus 56 LT Siebengebirge 13:41
6. Schnaubelt Norbert 61 LT Siebengebirge 20:36

Senioren M 30 9.450 m
1. Martin Oliver 74 TSV Koblenz-Lay 36:34
2. Markowske Raul 77 Bonn 37:35
3. Aynan Ahmed 75 St. Augustin 37:53
4. Schönfelder Heiko 74 LT Siebengebirge 41:18
5. Friedrich Heiko 76 LG Siebengebirge 44:00

Senioren M 35 9.450 m
1. Ehlers Max 69 SSG Königswinter 32:32
2. Bindmann Martin 69 FV KiGa Bruchhausen 38:26
3. Klein Uwe 72 DJK Fernthal 40:20
4. Efferoth Timo 71 LT Siebengebirge 41:38
5. Frömbgen Ingo 68 FV KiGa Bruchhausen 45:26
6. Kreuser Dirk 69 Aubach-Marathonis Ober 45:34
7. Gollob Mario 71 LF Brohltal 45:49
8. Engst Sascha 69 Bonner Rundschau 48:07

Senioren M 40 9.450 m
1. Ulrich Hermann 67 LT Siebengebirge 34:38
2. Mauel Thomas 65 LT Siebengebirge 36:05
3. Haddaj Abdelfattah 63 LT Siebengebirge 37:07
4. Krüger Markus 64 LT Siebengebirge 40:45
5. Brandt Thorsten 67 LT Roniger Hof 41:11
6. Riznar Peter 67 Montagssquasher 41:12
7. Petry Peter 67 Dorfeck Team Rodenbach 42:52
8. Helmes Martin 66 LG Siebengebirge 43:19
9. Koch Arndt 64 LG Siebengebirge 43:20

10. Grünfeld Andre 66 LT Siebengebirge 44:02
11. Maßon Hans-Peter 64 TuS Erpel 1911 46:20
12. Denschlag Markus 65 TV 06 Bad Neuenahr 46:57
13. Kläser Ralf 65 LLG St. Augustin 48:00
14. Brüning Walter 63 Vettelschoß 48:52
15. Holfeld Steffen 64 SV Buchholz 05 50:14
16. Schneider Thomas 63 Ockenfels 51:31
16. Lischke Bernd 64 LG Siebengebirge 52:05
17. Spitz Thomas 66 LT Siebengebirge 52:06
18. Schneider Rolf 67 Bad Honnef 53:34
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19. Proksch Jürgen 66 TV 06 Bad Neuenahr 55:05
Senioren M 45 9.450 m Zeit (Min.)

1. Didjurgies Rolf 61 SSF-Bonn Triathlon 35:39
2. Ostermann Jörg 60 Vettelschoß 37:19
3. Lange Hartmut 59 LT Siebengebirge 38:51
4. Adenauer Thomas 62 Berufsfeuerwehr Bonn 41:43
5. Fuchs Jürgen 59 LT Siebengebirge 42:25
6. Kelter Bernd 58 SV Blau-Gelb Dernau 42:33
7. Hahn Thomas 62 Bad Honnef 42:34
8. Mönikes Philippe H.-J. 62 LT Siebengebirge 42:53
9. Eckert Steffen 62 PSV Düsseldorf 43:56

10. Weißenfels Rolf 60 TV Bad Hönningen 45:28
11. Hergott Jörg 62 Aubach-Marathonis Ober 47:16
12. Christ Thomas 62 TuS Rodenbach 49:11
13. Dombrowski Detlef 58 Rheinbreitbach 53:06
14. Heidelmann Bernd 58 Bonn 55:19

Senioren M 50 9.450 m
1. Richarz Wolfgang 57 TuS Erpel 1911 37:18
2. Riske Jürgen 56 SV Blau-Gelb Dernau 37:56
3. Weihrauch Franz-Josef 55 LG Siebengebirge 38:05
4. Bonn Dietmar 54 BSG Leybold 40:51
5. Schäfer Franz-Josef 57 LT SV Westum 41:04
6. Schneider Klaus 56 LT Siebengebirge 41:52
7. Kalbitzer Jürgen 53 Feldkirchen 42:55
8. Haghighat Reza 56 Heimbach-Weis 44:03
9. Mühlig Steffen 57 SV Buchholz 05 44:52

10. Heykendorf Uli 55 LT Siebengebirge 45:23
11. Meister Max 54 LG Siebengebirge 45:38
12. Weissinger Volker 57 LT Siebengebirge 46:47
13. Riese Peter 53 LT Siebengebirge 48:51

Senioren M 55 9.450 m
1. Raab Rudolf 51 Running Team Bad Ems 38:48
2. Meyer Hans 48 TV 08 Sinzig 42:00
3. Brands Karl-Heinz 50 LT Siebengebirge 44:47
4. Haack Rudi 52 LT Siebengebirge 44:59
5. Bleibaum Ernst 52 LT Siebengebirge 45:36
6. Harraß Christian 50 LT Siebengebirge 48:31
7. Simon Hans 50 TuS Erpel 1911 49:02
8. Krupp Wolfgang 52 LG Siebengebirge 55:36
9. Moczyk Volker 51 LG Siebengebirge 58:34

Senioren M 60 9.450 m
1. Reinelt Werner 47 TV Braubach 44:44
2. Wolf Dietrich 43 LT Siebengebirge 45:35
3. Schröder Josef 44 SV Blau-Gelb Dernau 46:16
4. Baumann Jürgen 44 SV Blau-Gelb Dernau 57:37
5. Rostock Michael 47 PSV Bonn 58:13
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Senioren M 65 9.450 m Zeit (Min.)
1. Still Hans-Albert 38 LG Rhein-Wied 40:13
2. Schlegel Jürgen-Meinr 38 LG Laacher See 46:04
3. Reincke Dieter 41 LT Roniger Hof 51:23
4. Kroll Rüdiger 38 SV Blau-Gelb Dernau 52:36
5. Becker Rudolf 41 SF Aegidienberg 53:56
6. Fuß Klaus 39 Dierdorf 57:54

Senioren M 70 9.450 m
1. Schultes Otto 35 TuS Montabaur 46:53
2. Bock Karl-Heinrich 35 LT Siebengebirge 52:03

Frauen 9.450 m
1. Kautzky Andrea 81 SV Rheinbreitbach 50:35
2. Leven Katharina 82 LG Siebengebirge 51:55

Seniorinnen W 35 9.450 m
1. Steinhauer Jutta 68 Bad Honnef 45:44
2. Horn Ingrid 69 LT Siebengebirge 51:12
3. Lutz Cornelia 68 Bad Honnef 51:20

Seniorinnen W 40 9.450 m
1. Lennartz Birgit 65 LLG St. Augustin 39:53
2. Diehl Britta 66 LG Bad Honnef 42:31
3. Reifenhäuser Monika 65 TuS Horhausen 42:37
4. Spitz Anna 67 LT Siebengebirge 42:51
5. Würker Annette 64 LG Siebengebirge 45:27
6. Stephan Doris 66 LG Gimmigen 46:13
7. Holzkämper Silvia 66 VfL Oberbieber 47:01
8. Reincke Petra 65 LT Roniger Hof 48:12
9. Schlaak Jasmin 63 Wachtberg 48:48

10. Nonn Marion 64 SV Blau-Gelb Dernau 50:18
11. Gärtner Birgit 64 VfB Linz 57:07
12. Fiedler Martina 66 TuS Erpel 1911 57:10
13. Hergott Elisabeth 64 Aubach-Marathonis Ober 1:00:00
14. Mönikes Ursula 65 LT Siebengebirge 1:04:22

Seniorinnen W 45 9.450 m
1. Melzer Annette 62 SSG Königswinter 45:33
2. Friedrich Gabi 62 LT Roniger Hof 45:55
3. Riske Helga 59 SV Blau-Gelb Dernau 50:42
4. Haack Inge 60 LT Siebengebirge 55:04
5. Knopp Karin 60 LT Roniger Hof 59:17

Seniorinnen W 50 9.450 m
1. Mechtenberg Elisabeth 54 TL Wachtberger Drachen 48:40
2. Weissinger Christa 54 LT Siebengebirge 52:04
3. Bierbaums Elke 61 TuS Erpel 1911 52:05
4. Katthagen Gabriele 56 TuS Erpel 1911 55:10
5. Stenz Eva 55 TV 06 Bad Neuenahr 1:00:44
6. Hirschberg Renate 56 Bad Honnef 1:01:15
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7. Schramm Pia 59 Aegidienberg 1:01:29

Seniorinnen W 55 9.450 m Zeit (Min.)
1. Maurer Irmgard 49 Villmar 57:50
2. Schröder Roswitha 51 SV Blau-Gelb Dernau 59:56

Seniorinnen W 65 9.450 m
1. Weichsel Regina 39 TuS Erpel 1911 56:39

Senioren M 65 3.150 m
1. Schlegel Jürgen-Meinr 38 LG Laacher See 14:58

Senioren M 70 3.150 m
1. Koppatsch Wolfgang 32 LLG St. Augustin 13:30

Frauen 3.150 m
1. Schmalebach Annika LSC Maischeid 12:06
2. Schneeloch Sonja 81 TuS Horhausen 18:45

Seniorinnen W 35 3.150 m
1. Klein Bianca 69 TuS Horhausen 16:22
2. Horn Ingrid 69 LT Siebengebirge 20:36

Seniorinnen W 40 3.150 m
1. Bauer Christiane 64 VfB Linz 18:39
2. Bockshecker Marita 66 FV KiGa Bruchhausen 19:16

Seniorinnen W 45 3.150 m
1. Kelter Annegret 60 SV Blau-Gelb Dernau 19:43

männliche Jugend B 3.150 m
1. Eberweiser Tobias 91 Münchweiler 11:41
2. Becker Manuel 91 TV Honnefeld 11:58
4. Arnold Daniel 90 Bad Ems 14:07
3. Büdenbender Max TuS Horhausen 13:47
5. Klein Aaron TuS Horhausen 14:32
6. Bell Niklas 91 LG Gimmigen 16:09

männliche Jugend A 3.150 m
1. Hüttig Tom 89 LG Siebengebirge 11:50

weibliche Jugend B 3.150 m
1. Leven Christina 90 LG Siebengebirge 13:54
2. Wyrwoll Margot 91 SSG Königswinter 14:21
3. Völker Nina 91 LG Siebengebirge 14:39
4. Höfeler Freya 91 LG Siebengebirge 14:41
5. Faßbender Lara 90 LG Siebengebirge 15:00
6. Lüke Anna 90 LG Siebengebirge 15:15
7. Monschau Christina 90 LG Siebengebirge 15:18
8. Klein Selina TuS Horhausen 16:17
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weibliche Jugend A 3.150 m
1. Rick Barbara 88 LG Siebengebirge 17:52

Bambini M 5 410 m Zeit (Min.)
1. Riznar David 02 Rheinbreitbach 2:14
2. Peters Justus 02 TuS Erpel 1911 2:21

Bambini M 6 410 m
1. Sandmann Gerit 01 LG Siebengebirge 1:54
2. Bockshecker Maximilian 01 FV KiGa Bruchhausen 1:57

Huse Leonard 00 LG Siebengebirge 2:05
3. Banushi Elsi 01 Wesseling-Keldenich 2:06
4. Bindmann Maximilian 01 FV KiGa Bruchhausen 2:07
5. Schmitz Julian 01 LG Siebengebirge 2:08
6. Frömbgen Fabio 01 FV KiGa Bruchhausen 2:10
7. Stähler Johannes 01 FV KiGa Bruchhausen 4:56

Schüler M 7 965 m
1. Ganescu Leon 00 LG Siebengebirge 4:13
2. Meister Felix 00 LG Siebengebirge 4:24
3. Bauer Nils 00 VfB Linz 4:43
4. Diehl Simon 00 LG Bad Honnef 4:50
5. Eberweiser Stefan 00 VfB Linz 4:54
6. Klukas Kirill 00 LG-Rhein-Wied 4:56
7. Reimann Lucas 00 VfB Linz 5:41
8. Wambach Nico 00 TuS Erpel 1911 6:39

Schüler M 8 965 m
1. Wagener Jan 99 TuS Erpel 1911 4:22
2. Feldens Eric 99 SV Windhagen 4:29
3. Ott Alexander 99 TV Hechtsheim 4:51
4. Bockshecker Philipp 99 FV KiGa Bruchhausen 4:57
5. Hübenthal Björn 99 St. Katharinen 5:05
6. Stephan Sven 99 LG Gimmigen 5:12
7. Peters Lorenz 99 TuS Erpel 1911 5:17

Schüler M 9 965 m
1. Bonn Fernando 98 TuS Erpel 1911 3:54
2. Ulrich Julius 98 SSG Königswinter 4:01
3. Beckonert Matthias 98 LG Siebengebirge 4:02
4. Sandmann Marius 98 LG Siebengebirge 4:25
5. Würker Nils 98 LG Siebengebirge 4:32
6. Würker Til 98 LG Siebengebirge 4:37
7. Schmidt Frederik 98 LG Siebengebirge 4:50
8. Eckenfels Lukas 98 TuS Erpel 1911 5:48
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Schüler M 10 1.190 m Zeit (Min.)
1. Lang Sascha 97 VfB Linz 5:04
2. Riznar Johannes 97 Rheinbreitbach 5:10
3. Franke Janis 97 LG Siebengebirge 5:22
4. Kampler Theo 97 LG Siebengebirge 5:26
5. Nyßen David 97 LG Siebengebirge 5:30
6. Fiedler Philipp 97 TuS Erpel 1911 5:48
7. Gergin Sadri 97 TuS Erpel 1911 6:01
8. Huse Johannes 97 LG Siebengebirge 6:28
9. Efferoth Lukas 97 TuS Erpel 1911 6:32

Schüler M 11 1.190 m
1. Melzer Tim 96 SSG Königswinter 4:21
2. Eberweiser Simon 96 FV KiGa Bruchhausen 5:06
3. Schäfer Fabian 96 LG-Rhein-Wied 5:20
4. Bierbaums Lukas 96 TuS Erpel 1911 6:42
5. Thelen Jonas 96 LG Siebengebirge 7:03

Schüler M 12 1.575 m
1. Urlich Constantin 95 SSG Königswinter 6:15
2. Beckonert Jannik 95 LG Siebengebirge 7:03
3. Bauer Leo 95 VfB Linz 7:10
4. Dombrowski Lennard 95 LG Siebengebirge 7:13
5. Schmidt Dominik 95 LG Siebengebirge 7:31

Schüler M 13 1.575 m
1. Ewenz Marc 94 LG Siebengebirge 6:09
2. Würker Jan 94 LG Siebengebirge 6:10
3. Riznar Maximilian 94 Rheinbreitbach 6:25
4. Beckonert Niklas 94 LG Siebengebirge 6:37
5. Hirzmann Alexander 94 TuS Erpel 1911 7:25

Schüler M 14 3.150 m
1. Schmalebach Nick 93 LSC Maischeid 11:12
2. Homeyer Moritz 93 SSG Königswinter 13:20
3. Beytut Kevin 93 Bad Ems 15:58

Schüler M 15 3.150 m
1. Wyrwoll Lothar 92 SSG Königswinter 12:01
2. Borkenhagen Phil 92 LG Siebengebirge 14:45
3. Toksöz Sabri 92 LG Siebengebirge 17:59

Bambini W 3 410 m
1. Ulrich Charlotte 04 SSG Königswinter 2:24

Bambini W 5 410 m
1. Paluczak Elena 02 LG Siebengebirge 2:05
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Bambini W 6 410 m Zeit (Min.)
1. Beckonert Katharina 01 LG Siebengebirge 1:49
2. Bindmann Annabelle 01 FV KiGa Bruchhausen 2:04
3. Helmes Nele 01 Ittenbach 2:09

Schülerinnen W 7 965 m
1. Fromm Julia 00 LG Siebengebirge 4:30
2. Paluczak Marlen 00 LG Siebengebirge 5:05
3. Pongratz Aline 00 LG Rhein-Wied 5:54
4. Gergin Ecen 00 TuS Erpel 1911 6:01

Schülerinnen W 8 965 m
1. Wilms Maren 99 TV Niederbieber 4:14
2. Weihrauch Berit 99 LG Siebengebirge 5:19
3. Cabione Laura 99 LG Siebengebirge 5:27
4. Banushi Segi 99 Wesseling-Keldenich 5:41

Schülerinnen W 9
1. Walkembach Lotta 98 LG Siebengebirge 4:07
2. Simo Antonia 98 LG Siebengebirge 4:11
3. Diehl Hannah 98 LG Bad Honnef 4:13
4. Fromm Nina 98 LG Siebengebirge 4:18
5. Helmes Lisa 98 LG Siebengebirge 4:26
6. Kempf Valerie 98 LG Siebengebirge 4:28
7. Bauer Ronja 98 VfB Linz 4:43
8. Pertz Justine 98 TuS Erpel 1911 4:54
9. Gärtner Lisa 98 VfB Linz 4:59

10. Iversen Paula 98 LG Siebengebirge 5:01
11. Heidrich Selina 98 SV Windhagen 5:54

Schülerinnen W 10 965 m
1. Kühn Lara 97 LSC Maischeid 3:51
2. Ganescu Fabienne 97 LG Siebengebirge 4:04
3. Kuhn Miriam 97 LG Rhein-Wied 4:13
4. Schumacher Ricarda 97 TuS Erpel 1911 4:19
5. Bossmann Johanna 97 LG Siebengebirge 4:23
6. Lelke Johanna 97 LG Siebengebirge 4:40
7. Kornfeld Nora 97 LG Siebengebirge 4:41
8. Paluczak Claudia 97 LG Siebengebirge 4:42
9. Stephan Maike 97 LG Gimmigen 4:43

10. Fiedler Adriana 97 TuS Erpel 1911 4:49
11. Kattagen Madeleine 97 TuS Erpel 1911 4:52

Schülerinnen W 11 965 m
1. Kühn Lena 96 LSC Maischeid 3:38
2. Lüke Leah 96 LG Siebengebirge 4:24
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3. Rabus Martha 96 LG Siebengebirge 4:36
4. Feldens Julia 96 SV Windhagen 4:38
5. Weiss Fiona 96 LG Siebengebirge 4:45

Schülerinnen W 12 1.190 m Zeit (Min.)
1. Sieberz Valerie 95 SSG Königswinter 4:36
2. Günther Theresa 95 TuS Horhausen 4:37

Schülerinnen W 13 1.190 m
1. Monschau Stefanie 94 TuS Erpel 1911 4:25
2. Reifenhäuser Mona 94 TuS Horhausen 4:34

Schülerinnen W 15 1.575 m
1. Borkenhagen Pia 92 LG Siebengebirge 6:45

Mannschaftswertung Wanderpokal Osterlauf

1. LG Siebengebirge 3.393 Punkte 5. SV Blau-Gelb Dernau 511 Punkte
2. LT Siebengebirge 1.516 Punkte 6. TuS Horhausen 510 Punkte
0. TuS Erpel 1911 1.089 Punkte 7. VfB Linz 406 Punkte
3. SSG Königswinter 940 Punkte 8. LSC Maischeid 400 Punkte
4. FV KiGa Bruchhaus 590 Punkte 9. LG Rhein-Wied 310 Punkte

1. LG Siebengebirge 2.541 Punkte 3. FV KiGa Bruchhausen 390 Punkte
0. TuS Erpel 1911 677 Punkte 4. VfB Linz 306 Punkte
2. SSG Königswinter 660 Punkte 5. LSC Maischeid 300 Punkte

Insgesamt nahmen 63 Vereine am Osterlauf teil

Wertung Wanderpokal Schülerinnen und Schüler
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